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Liebe Leserschaft,

der Sommer kommt, die hohen zah-
len gehen in den Keller, die Men-
schen kriechen aus ihren Höh-
len, das Leben erwacht von neu-
em, nach sieben Monaten ihr wisst 
schon was…

Kein weiteres Wort über das fiese 
Wort mit C. 

Im Juni haben wir tatsächlich un-
ser erstes gezapftes Bier seit Okto-
ber im Biergarten getrunken. Das 
Leben kann so schön sein. Weitere 
kamen aber nicht dazu, da wir fit 
sein mussten, um Nicole und Hei-
ko zum Bergsteigen zu begleiten. 
zu den Kirner Dolomiten, oder dem 
Oberhauser Felsen, je nachdem ob 
man einen Kirner oder einer Ober-
hauser fragt. Das Können der bei-
den hat uns schwer beeindruckt 
und auf S. 8 könnt ihr mehr erfah-
ren. Übung, Ausdauer, Schwindel-
freiheit und Mut gehören ganz si-
cher dazu, wenn man Berge bestei-
gen möchte.

Eine gehörige Portion Mut und Op-
timismus gehören aber auch dazu, 
wenn man in diesen zeiten eine 
Kneipe eröffnet. Diesen Mut haben 
Daniel Weidner und Serhat Kaya aus 
Kirn bewiesen, indem sie die Kirner 
Feierkneipe „zum Ottsch“ renoviert 

und reaktiviert haben. „König Otto“ 
heißt der Pub jetzt und denen, die 
früher gerne dort ein- und ausge-
gangen sind, wird es auch jetzt dort 
gefallen, denn die Kneipe hat nichts 
von ihrem Charme eingebüßt.

Aber auch Kunst- und Kultureinrich-
tungen beweisen Mut und planen 
und organisieren wieder Veranstal-
tungen im kommenden Quartal. Vie-
les findet natürlich Open Air statt, 
aber das bietet sich in einem Som-
merquartal ja auch an. Einige Künst-
ler haben die zeit auch genutzt, um 
neue Tonträger zu produzieren, wir 
stellen zwei davon vor.

Ganz stil und heimlich ist unser Ma-
gazin zehn Jahre alt geworden. Ger-
ne hätten wir das etwas pompöser 
mit unseren Lesern gefeiert, aber ihr 
wisst ja, die Sache mit dem C....
Eine kleine Verlosung haben wir 
trotzdem für euch zustande ge-
bracht.

Also ab jetzt wieder runter vom 
Sofa und raus ins schöne Leben.

Hoch hinaus

O F F E N E R  K A N A L

Ministerium für Familie, Frauen, 
Kultur und Integration

14.08. - 12.09.2021
Idar-Oberstein

Gitte Haenning & Band: Still crazy
Chawwerusch Theater: Liberté, wir kommen!
Ulrich Tukur & Die Rhythmus Boys: Rhythmus in Dosen
Wandertheater Ton und Kirschen: 
Die Legende vom heiligen Trinker
Eros & Ramazotti
Gankino Circus: Die letzten ihrer Art

unter anderem mit:

Tanz. Theater. Musik.

kultur.io

Infos: www.kultur.io    Tickets: VVK-Stellen und ticket-regional.de
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Der Buchtipp von Gerlinde Korell (M+R Buchhandel)

Ostfriesische Jagd 
Klaus-Peter Wolf

zum zweiten Mal schlüpft Haupt-
kommissar Rupert – Kollege von 
Ostfrieslands berühmtester Kom-
missarin Ann Kathrin Klaasen – in 
die Rolle als Undercover-Agent.
Spektakulär rettete er Kriminal-
direktorin Liane Brennecke in ei-
nem wilden Showdown im Hafen 
von Norddeich aus einem Folter-
keller. Doch der Peiniger konnte 
entkommen. 
Brennecke betrachtete sich im 
Spiegel. War sie kurz davor, ver-
rückt zu werden, oder hatte sie 
diese Schwelle bereits in dem 
Rattenloch überschritten, in dem 
er sie gefangen gehalten hat-
te? Sie sorgte sich um ihre geis-
tige Gesundheit. Um wieder ganz 
zu werden, musste sie ihn erledi-

gen. Dazu brauchte sie einen Kö-
der und ein Werkzeug. Niemand 
erschien ihr geeigneter als die-
ser Rupert alias Frederico Müller-
Gonzáles.

Musik aus der Region

For Them All – Sometimes I Don’t Feel Like Myself 

Anja Natalie – Drachenreiter

zwei Jahre nach der EP „Thoughts“ 
meldet sich das, aus dem Raum 
Idar-Oberstein stammende, mitt-
lerweile in der Republik verstreute 
Trio For Them All mit „Sometimes 
I Don't Feel Like Myself“ in bester 
Emo-Manier zurück. Der Longplay-
er wurde sowohl in Koblenz (Inst-
rumente/Kurt Ebelhäuser-Tonstudio 
45) als auch in Hannover (Gesang 
& Albummix/Alexander Sickel – Tiny 
Pond Studio) produziert. Der Instru-
mentalsound, der neben seiner be-
drückenden Schwere von harmoni-
schen und melancholischen Melodi-
en geprägt ist, findet im emotionalen 
und gleichzeitig kraftvollen Gesang 
die perfekte Ergänzung. Gemastert 
wurde das 43-minütige Werk von 
Brad Boatright (Audiosiege Maste-

ring Studio - u.a. Code 
Orange, Touché Amoré).
Das Werk gibt es nur auf Vinyl und 
wir verlosen zwei Exemplare. Auf-
grund der Corona-Krise konnte das 
Album noch nicht live präsentiert 
werden, das wird aber 2022 nach-
geholt.

www.for-them-all.com

Die Liedermacherin aus Griebel-
schied hat ihr zweites Album in Ei-
genproduktion herausgebracht. 19 
Lieder, 18 davon nur mit Akkustik-
gitarre und Gesang. Bei der zwei-
ten Version des Titelsongs wird sie 
von Produzent Thomas Jung am Pia-
no begleitet. Auf die Frage, wie ihre 
Musik entsteht, erzählt sie: „Erst-
mal ist eine Idee da, ein Wort oder 
ein Satz. Alles kommt aus dem gro-
ßen unendlichen Gedankenschatz, 
den wir alle in uns tragen. Wir wol-
len unseren Gedanken Ausdruck 
verleihen und bringen sie in die 
Welt. So wie du denkst, so ist dein 
Leben. Verändere deine Gedanken 
und dein Leben verändert sich. So 
entstehen meine Seelenlieder und 
wollen hinaus in die Welt, um an-

dere Seelen zu berühren und sie mit 
ihnen zu teilen. Lebe, liebe und tei-
le dich.“ 
Da die CD in einer Kleinauflage ge-
presst wurde, ist sie natürlich sehr 
rar, aber wir verlosen fünf Exemp-
lare.

anja-natalie@web.de

König Otto
Die neue/alte Kultkneipe in Kirn

Im Juni 2019 schloss die Kirner Kult-
kneipe zum Ottsch, weil Wirt Otto 
sich zur Ruhe setzte.
Kein Jahr später hatten Daniel Weid-
ner und Serhat Kaya die Idee, die 
Kneipe zu reaktivieren. Der geplan-
te Eröffnungstermin am 3. Oktober 
2020 konnte aufgrund von Verzöge-
rungen bei den Umbaumaßnahmen 
nicht realisiert werden, danach kam 
der Lockdown…

Pünktlich zur EM hat es nun ge-
klappt, der König Otto hat eröffnet. 
Der Charakter der ursprünglichen 
Kneipe hat sich im Großen und Gan-
zen kaum verändert, das war auch 
das erklärte ziel von Serhat und Da-
niel. So gibt es weiter die große The-
ke, an der locker 20 Personen Platz 
finden, an die Tische passen sicher 
noch mal doppelt so viele und aus 
den Boxen schallt Rock. Da auch 
weiterhin geraucht werden darf, gilt 
der zutritt erst ab 18 Jahren.
Neu sind nun mehrere TV-Bildschir-
me und Leinwände, auf denen die 
Sportereignisse gezeigt werden.

Ebenfalls erneuert wurden die Toi-
lettenanlagen. Der abenteuerliche 
Abstieg die Kellertreppe hinunter 
gehört damit der Vergangenheit an.
Im neu errichteten Biergarten fin-
den weitere 30 Gäste Platz.
Aus den vier zapfhähnen fließt Pils, 
Kellerbier, Weizen und Land-
bier von der Kirner Privat-
brauerei. Für Fahrer gibt es 

Alkoholfreies, unter anderem von 
der Schwollener.
Geöffnet ist am Freitag und am 
Samstag von 19.00-2.00 Uhr, weite-
re Öffnungstermine, z.B. bei Sport-
Events werden auf Facebook und In-
stagram veröffentlicht.

www.facebook.com/kultkneipekirn
www.instagram.com/kultkneipekirn

Name, Vorname: __________________________________________

Straße, Nr.: ______________________________________________

PLz, Ort: ________________________________________________

E-Mail: _________________________________________________

10 Jahre
2011-2021Verlost werden: 

• 1 Feuertonne von Chill-Grill.de 

• 2 Vinyl-Schallplatten von For Them All –  

   Sometimes I Don’t Feel Like Myself

• 5 CDs von Anja Natalie – Drachenreiter
Ausgefüllten Coupon bitte ausreichend 
frankiert senden an: Hausmacher Art,  
Hauptstraße 41a, 55608 Bergen. 

Einsendeschluss ist der 27. 8. 21 

Die Gewinner werden unter Ausschluss des  
Rechtsweges ermittelt und per Mail benachrichtigt.  
Die dazu erhobenen Daten werden nicht archiviert.

Abb. ähnl.
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Feste/Märkte/Partys

Wein-Entdecker-Tour 
zum Schinderhannes
Fr. 16. 7. und 20. 8. um 18.30 Uhr 

Am Pranger hängen noch die 
Handschellen, das Bett im Ge-
fängnis scheint gerade erst verlas-
sen worden zu sein. Auf dem Weg 
zum Schinderhannes entdeckt und 
man die schönsten Plätze des his-
torischen Ortskerns von Herrstein 

– und das bei einem Glas regiona-
lem Wein. Die Tour verläuft über den 
Wehrgang zum Turm, welcher dem 
Schinderhannes eine Nacht als Ge-
fängnis diente. Inkl. Weinverkösti-
gung mit 3 Weinen + 1 Sekt/Kinder-
sekt, dazu Brot, Dauer: ca. 2,5 Stun-
den, Preis: 18,00 EUR, Anmeldung 
unbedingt erforderlich.
Sondertermine auf Anfrage.

Historisches Herrstein – 
lebendiges Mittelalter
bis Oktober jeweils Do. 16.30 
Uhr & Sa 14.30 Uhr ab Uhrturm

Eine denkwürdige Tour in das leib-
haftige Mittelalter! Ein Einblick vor 
und hinter die Fassaden mit span-
nenden Geheimnisse aus der Regi-
on. Der Uhrturm, das Schloss, die 
Kirche, die Stadtmauer mit Gra-
ben, der Glocken- und Schinder-
hannesturm, der Wehrgang und vie-
les mehr sind Stationen der Entde-
ckungsreise.
Dauer ca. 1,5 Stunden, auf Wunsch 
anschließend Einkehr (Aufpreis a. 
A.), Preis: 2,50 / 5,00 EUR / Gruppen 
bis 40 Personen 60,00 EUR, Anmel-
dung unbedingt erforderlich.
Sondertermine auf Anfrage

Weitere Infos: www.vg-hr.de
Achtung: Alle Termine sind immer abhängig von der aktuellen Situation  

und können kurzfristig abgesagt werden.

Die Rundwanderung beginnt im his-
torischen Herrstein. Durch den mit-
telalterlichen Ortskern mit seinen 
malerischen Fachwerkhäusern führt 
der Weg durch den Wald, über weit-
läufige Felder, vorbei an den Ört-

Geführte Wanderung  
Traumschleife „Mittelalterpfad“
So. 22. 8. von 14.00 bis ca. 18.00 Uhr

chen Niederhosenbach und Breiten-
thal und durch die herrliche Land-
schaft. zurück in Herrstein klingt 
der Nachmittag gemütlich aus bei 

„Omas gefüllten Klößen“.

Preis: 10,00 (geführte Wanderung  v. 
8,6 km, 1 gefüllter Kloß mit Speck-
rahmsoße und Apfelmus 
Anmeldung unbedingt erforderlich. 
Festes Schuhwerk und Mitnahme 
von Getränken wird empfohlen. 
Sondertermine auf Anfrage

Im Juli steht vor allem die Bewäs-
serung der Pflanzen im Vorder-
grund, denn dank der immer hei-
ßeren Sommer reicht der Nieder-
schlag häufig nicht mehr aus. Ein 
gutes Mittel dagegen ist das Mul-
chen, welches das Austrocknen des 
Bodens verhindert. Das Abschnei-
den der verblühten Stauden führt 
oft zu einer zweiten Nachblüte. Ro-
sen werden im Juli ein letztes Mal 
gedüngt (nur bei feuchter Erde).
Im August kann viel Gemüse ge-
erntet werden, aber es ist für vie-

le Winter-Gemüsesorten wie Man-
gold und Endivien auch der letzte 
Aussaat- und Pflanztermin. Bei den 
Sauerkirschen werden alle abge-
ernteten Triebe direkt oberhalb der 
ersten seitlichen Verzweigung ab-
geschnitten. Lavendel wird nun zu-
rückgeschnitten (um 1/3).
Im September sollten Leimringe 
angebracht werden, um Obstbäume 
vor dem Frostspanner zu schützen.
Bei Tomaten und Paprika werden 
die neuen Blüten entfernt, damit die 
letzte Kraft der Pflanze in das Aus-
reifen der Früchte geht. Die abge-
ernteten Gemüsebeete werden nun 
am besten mit einer Gründüngung 
versehen, damit im nächsten Früh-
jahr wieder guter Boden zur Verfü-
gung steht. Außerdem ist es jetzt 
zeit, Herbstzwiebeln zu setzen.

Rosen nach 
Juli nicht mehr 
düngen, um 
die Verholzung 
im Herbst 
nicht zu 
behindern.

für das 3. Quartal

Das „Essen in Weiß“, hat außer 
dem Namen eine ganze Menge von 
Frankreich. Vor 30 Jahren nahm das 
unter strenger Geheimhaltung or-
ganisierte gemeinsame Essen in Pa-
ris seinen Anfang. Ein Franzose hat-
te zu viele Gäste geladen, die er 
zuhause nicht unterkriegen konn-
te, also zogen sie kurzerhand in ei-
nen Park, stellten innerhalb von Mi-
nuten weiße Tische und Stühle auf, 
arrangierten Stoffservietten, das 
weiße Porzellan, edle Gläser und 
begannen minutiös mit dem Ver-
speisen der mitgebrachten Genüsse. 
Das kam so gut an, dass es sich seit-
dem an wechselnden Orten wieder-
holt, selbstverständlich immer ganz 
in Weiß. 

Das geheime „Diner en blanc“ soll 
nun das dritte Mal in Kirn stattfinden. 
Alles was bekannt ist, ist der Tag, an 
dem das Essen stattfindet und was 
mitgebracht werden soll: Tische und 
Stühle (Klapptische, Biertischgarnitu-
ren, Esstische, etc.) weiße Tischdecke, 
nach Möglichkeit weißes Geschirr 
mit weißen Servietten, Tischdekora-
tion (Kerzen, etc.), ein kaltes 3-Gän-
ge-Menü, weiße Kleidung
Die Teilnehmenden erfahren erst 
wenige Tage vor dem Event die ge-
naue Uhrzeit und den Ort.
Bei schlechtem Wetter entfällt die 
Veranstaltung.
Anmeldung unter:
https://vhs-kirn.de/Veranstaltung/ 
cmx5fa7f35656685.html

Diner en blanc
Sa., 17. Juli, 18.30 Uhr, Ort: streng geheim

Wein am Simmersee
Simmern, Samstag, 17. Juli, 18:00 Uhr

Als Alternative zum Weinmarkt 
„Vino in Vertico“ am Schinderhan-
nesturm, plant die Tourist-Info Sim-
mern-Rheinböllen eine Open-Air 
Weinprobe am Simmersee.
Regionale Winzer gestalten eine ab-
wechslungsreiche Weinprobe mit 
insgesamt fünf Weinen. Im Eintritt 
von 20,- € sind 5 Weine (0,2 l), eine 
Flasche Wasser und ein „Vino in Ver-
tico Weinglas“ enthalten.
Die Weinprobe wird musikalisch 
durch Christina Wickert und Wolf 
Dobbertin aufgelockert.
zu gutem Wein gehört natürlich 
auch ein Stück Käse und Brot. Ger-
ne können Sie sich selbst einen Pick-
nick-Korb füllen und mitbringen.
Eintrittskarten sind ab sofort bei der 
Tourist-Info im Neuen Schloss Sim-

mern erhältlich. Sie haben die Wahl 
zwischen einer Tischreservierung 
oder einem Picknickplatz auf der Wie-
se. Die Kontakterfassung aller Teilneh-
mer ist bei der Anmeldung erforder-
lich. Es gibt keine Abendkasse!
Während der gesamten Veranstal-
tung gelten die aktuellen Coro-
naverordnungen. Abstandsregeln 
sind einzuhalten, auch an den Stän-
den. Beim Verlassen des Platzes gilt 
Maskenpflicht. Ständer zur Hand-
desinfektion werden im Eingang – 
und im Sanitärbereich vorgehalten.

Weitere Infos und Eintrittskarten:
Tourist-Info Simmern-Rheinböllen
06761 837296
tourist-info@sim-rhb.de
www.sim-rhb.de/weinamsimmersee
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Die Story

„Wer steht, der hält!“

Für unsere neue Story haben wir Nicole Nicolay und Heiko Kaiser vor der  
fantastischen Kulisse der Kirner Dolomiten getroffen, wo die beiden ihrem 
beeindruckenden Hobby, dem Sportklettern, nachgegangen sind.

SLF: Wow, beeindruckende Kulis-
se und dazu so ein Top-Wetter, so 
macht das Klettern ja sicher beson-
ders viel Spaß?

Nicole: Ja natürlich, bei Regen 
kann man gar nicht Outdoor-Klet-
tern, nasse Felsen wären zu gefähr-
lich. Daher sind wir bei schlechtem 
Wetter in der Halle. 

SLF: Ist es denn das Klettern in der 
Halle einfacher?

Heiko: Auf jeden Fall. Dort gibt 
es ja viel mehr Exen, an denen wir 
unsere Karabiner befestigen kön-
nen, durch die dann das Seil ge-
führt wird. Beim Klettern gibt es die 
Schwierigkeitsgrade 1-12, die Hal-
le ist da eher leichter, deshalb fan-
gen wir in unseren Kursen mit den 
Anfängern auch erstmal in der Hal-
le an, bevor es dann ins Gelände 
geht.

SLF: Die 12 ist also am schwierigs-
ten, was wäre das für ein Gelände?

Heiko: Das wäre dann klettern auf 
der Raufasertapete an der Decke 
(lacht).

SLF: Wie lange seid ihr denn schon 
Sportkletterer und wie oft trainiert 
ihr?

Nicole: Ich bin seit neun Jahren da-
bei und Heiko sogar schon seit 25. 
Beim Klettern haben wir uns sogar 
kennengelernt. Wir sind auch beide 
Übungsleiter und bieten Kurse an. 
Wir trainieren regelmäßig zwei bis 
dreimal in der Woche. Dann auch 
immer einige Stunden, damit es 
sich auch lohnt. Im Sommer, wenn 
es richtig heiß wird, dann gehen wir 
in den frühen Morgen- oder späte-
ren Abendstunden, denn es kann 
ganz schön heiß werden am Fels.

SLF: Macht ihr auch Kraftsport und 
Mentaltraining, um euch so fit zu 
halten?

Heiko: Das machen wir persön-
lich nicht, aber ich kenne Leute, die 

Kraftsport und Yoga machen, vor al-
lem, wenn sie Wettkämpfe bestrei-
ten. Wir nehmen aber nicht an Wett-
kämpfen teil.

SLF: Was für Wettkämpfe gibt es 
denn?

Heiko: Es gibt die Disziplin „Lead“, 
bei der geht es darum, eine defi-
nierte Route in einer vorgegeben 
zeit möglichst sturzfrei zu durch-
klettern, beziehungsweise höher 
als die anderen zu kommen. Und es 
gibt Speed. Dabei soll eine weltweit 
genormte Route, bei der die Länge 
und Neigung der Wand sowie die 
Größe, Form und Position der Grif-
fe und Tritte immer identisch sind, 
schnellstmöglich nach oben geklet-
tert werden

SLF: Eure Ausrüstung, die ihr dabei 
habt ist ja schon ziemlich umfang-
reich, was braucht man so?

Nicole: Wir brauchen spezielle 
Schuhe, die eine besonders gute 

Die Ausrüstung, die Nicole und 
Heiko benötigen.

Haftung haben, Helme, Seile und 
verschiedene Karabiner Es ist da-
bei besonders wichtig, dass jeder 
immer auch die Ausrüstung des 

anderen vorm Aufstieg kontrolliert, 
denn vier Augen sehen ja mehr als 
zwei. Das nennt man „Partner-
check”

Spezialknoten wie Bulin und Acht 
geben Sicherheit beim Klettern.

SLF: Und was kostet so ein „Kom-
plett-Paket“ und vor allem, kann 
man die Sachen in jedem Sportge-
schäft kaufen?

Heiko: Mit ca. 400 Euro muss man 
für eine Vorsteig-Ausrüstung  schon 
rechnen. Aber die hält dann auch 
10 Jahre. Wir kaufen unsere Sachen 
meist in einem Sportgeschäft in Kas-
tellaun, dort gibt es eine gute Aus-
wahl, weil der Inhaber selber klettert.

SLF: Wo kann man denn hier in der 
Umgebung noch klettern?

Heiko: In der Pfalz, im Morgenbach-
tal bei Bingen, am Rotenfels und in 
der Eifel in einem ehemaligen Ba-
saltsteinbruch. Und bei schlechtem 
Wetter in den Kletterhallen in St. 
Wendel oder Kirchberg.

SLF: Klettert ihr im Verein?

Heiko: Ja, wir sind im Deutschen 
Alpenverein, Sektion Kaiserslautern, 
Ortsgruppe Idar-Oberstein.

SLF: Könnt ihr mal für Laien und 
Anfänger zusammenfassen, wie das 
Klettern vonstatten geht?

Nicole: Ich steige jetzt vor, dabei 
nehme ich das Seil und hake mich 
mit den Karabinern in die Bohrha-
ken. Währenddessen steht Heiko 
unten und sichert mich ab, bis ich 
oben angekommen bin. Dann rufe 
ich ihm von oben zu „Stand“, dann 
steigt Heiko nach und wird dabei 
von mir gesichert.

Heiko: Wenn ich nachsteige, rufe 
ich: „Seil ein!“, Nicole zieht das 
Seil nach, dann kommt von mir das 
Kommando: „Seil aus!“, dann si-
chert mich Nicole und ruft „Nach-
kommen!” Auf dem Rückweg geht 
es dann genauso. Immer der, der 
steht, hält den anderen.
Anm. der Red.: Dann steigen Nicole 
und Heiko in atemberaubender Ge-
schwindigkeit rauf und wieder run-
ter.

SLF: Wahnsinn, wie schnell ihr das 
macht, da sieht das gar nicht so 
schwer aus. Aber wie lange muss 
man trainieren, bis man hier hoch 
und wieder runter kommt?

Heiko: Das geht eigentlich recht 
schnell, wir trainieren mit den An-
fängern immer erst in der Halle und 

zum Abschluss des Kurses steigen 
wir dann mit den Teilnehmenden 
hier zum Gipfelkreuz der Jungfrau, 
die allerdings nur einen Bohrhaken 
auf der gesamten Strecke hat.

SLF: Aber so ein Kurs dauert dann 
sicher auch ziemlich lange?

Heiko: Nein, der geht eigentlich nur  
einen Tag.

SLF: Was habt ihr für Tipps für An-
fänger?

Nicole: Auf jeden Fall sollte man 
am Anfang immer mit erfahrenen 
Kletteren mitgehen.

SLF: Wir danken euch für den sehr 
beeindruckenden Einblick in das 
spannende Hobby. Wir sind echt be-
geistert. Was wünschen wir euch 
denn jetzt für den nächsten Auf-
stieg?

Heiko: Berg Heil sagt man bei uns.

SLF: Dann Berg Heil für euch!

www.dav-kaiserslautern.de

Nicole ist vorgestiegen und sichert Heiko beim Nachsteigen.

Die Bohrhaken für die Befestigung 
der Karabiner, durch die das Seil läuft.

Die beiden sind echte Könner und haben die „Jungfrau“ zügig erklommen.
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Escape from Corona-Island
In Ausgabe 3/2020 haben wir über die beginnende Odyssee von 
Kerstin und Olaf berichtet, die Haus und Hof verkauft hatten, um in 
ihrem Wohnmobil auf Weltreise zu gehen. Just als sie starten wollten, 
kam Corona. Nun wollten wir wissen, wie die Reise weiterging.

SLF: Hallo ihr beiden. Wie erging es 
euch im letzten kanppen Jahr?

Olaf: Den Sommer 2020 haben wir 
bei Freunden in Skandinavien ver-
bracht und uns im Herbst in Por-
tugal einquartiert. Nach neun Län-
dern in sieben Monaten (Dänemark, 
Norwegen, Schweden, Tschechien, 
Österreich, Liechtenstein, Schweiz, 
Frankreich, Spanien) brauchten wir 
so eine Art Erdung, also eine Ba-
sis Station für die nächste zeit. Es 
wurden lockdownbedingt dann drei 
Monate. Ein portugiesischer ge-
meinnütziger Verein, bot ein klei-
nes Stück Land für uns und unse-
ren Oman. Für fünf Euro pro Nacht 
und einen zuschlag von zwei Euro 
für Wasser und Strom, wurden wir 
in einem schönen Orangenhain mit 
viel Platz begrüßt. 

Kerstin: Dort haben wir auch eini-
ge Gleichgesinnte kennengelernt. 
Ein Paar hat sich jetzt hier an der Al-
garve fest niedergelassen und ein 
Grundstück gekauft, andere wollen 
weiter nach Russland.

Olaf: Vielleicht fahren wir im Som-
mer 2021 mal auf einen Kaffee vor-

bei, liegt ja quasi auf unserer Route 
Richtung Georgien und der Ukraine. 
Der Hunsrück liegt dann übrigens 
auch auf unserer Route, bestimmt 
sehen wir uns dann mal wieder auf 
ein Bier.

Kerstin: Jetzt bleiben wir aber erst-
mal noch auf der iberischen Halbin-
sel. 

Olaf: Unser nächstes ziel ist Anda-
lusien, die Wüste bei Guadix und 
die Wohnhöhlen von Paco. Er und 
sein Esel Apache sind in 18 Mona-
ten 2.300 km zu Fuß von Lyon über 
Galicien bis in die Algarve gelaufen, 
der Esel war sein Kumpel, Wach-
hund und Gepäcktransporter. Wahn-
sinn. Paco ist Architekt und baut in 
Gorafe in Andalusien Wohnhöhlen 
aus, die teilweise auch an Touristen 
vermietet werden. 
Den nächsten Winter wollen wir im 

– passend zu unserem Wohnmobil – 
Oman verbringen, wenn es pande-
mietechnisch nicht geht, dann wird 
es eben Griechenland.

SLF: Dann weiter gute Reise und 
bleibt gesund. Und in einem halben 
Jahr bitte ein nächstes Update.

Kerstin und Olaf haben an der Algarve überwintert.

Klaus der Geiger, einer der bekann-
testen Straßenmusiker Deutsch-
lands, und der kongeniale Gitarrist 
Marius Peters wecken durch ihre 
sensationelle Verbindung von mit-
reißendem Jazz, argentinischer Tan-
gomusik, Elementen der modernen 
Konzertmusik, irischen Volksmusik 
sowie selbst komponierten, humor-
vollen, inspirierenden und provozie-

Straßenkunst vom Feinsten
Fr. 16. 7., Birkenfelder Innenstadt, während der Einkaufstage

renden Liedern in den zuschauern 
ein pulsierendes und vitalisierendes 
Lebensgefühl. 
Der Schriftsteller Richard Pestemer 
verstärkt mit seinen Kurzgedich-
ten, auch Haikus genannt, das ku-
riose, eindrucksvolle und einzigarti-
ge Erlebnis.
 
Infos: www.birkenfelder-land.de

Theatersommer
14. August - 12. September in Idar-Oberstein

Gitte Haenning mit Band 
14. 8., 20.00 Uhr, Weiherschleife
Mit dem aktuellen Programm „Still cra-
zy“. Hier spürt sie den gemeinsamen 
Wurzeln von Musical und Jazz nach. 
Begleiten Sie Gitte und ihre großartige 
Band durch diesen swingenden, rocki-
gen und gefühlvollen Abend. After all 
these years: still crazy! 

Chawwerusch-Theater
15. 8., 20.00 Uhr, Weiherschleife
In „Liberté, wir kommen!“ wird 
wahre Geschichte lebendig und er-
klärt dem Publikum mit vielen schö-
nen Ideen und mitreißender Musik, 
wie die Französische Revolution in 
die Pfalz kam! Kurzweil á la Chaw-
werusch garantiert!

Eros & Ramazotti!
22. 8., 20.00 Uhr, Schloss Oberstein
Es wird gespielt, gesungen und ge-
tanzt, wenn Tommaso Cacciapuoti 
und Dietmar Loeffler den „Eros und 
den Ramazotti“ geben! eine wahn-
witzige musikalische Komödie vol-
ler Lust, Sehnsucht und Emotionen. 
Erzählt mit den großen Hits Italiens 

– von Adriano Celentano, Paolo Con-
te, Lucio Dalla, Louis Prima, Mina 
und vielen mehr.  

Ulrich Tukur  
& die Rhythmus Boys
29. 8., 20.00 Uhr, Weiherschleife
Rhythmus in Dosen. Die Band inter-
pretiert mit großer Leidenschaft für 
Entertainment, Gesang und vollen-
deter Ironie neben Eigenkompositio-
nen vor allem Evergreens der golde-
nen 20er bis 40er Jahre. Vorneweg 
Ulrich Tukur, der sich im Rampen-
licht als wahres zirkuspferd zeigt.

Die Legende  
des heiligen Trinkers
4. 9., 20.00 Uhr, Weiherschleife
Das Wandertheater Ton und Kir-
schen mit der tragisch-komischen 
Geschichte der letzten Tage eines 
Pariser Clochards nach Joseph Roth. 

Die letzten ihrer Art
5. 9., 20.00 Uhr, Weiherschleife
Handgemachte Musik, gepaart mit 
provinziellem Wahnsinn und hals-
brecherischer Akrobatik – das bie-
ten die vier Darsteller von Gankino 
Circus. Im zentrum stehen das, von 
schrägen Gestalten bevölkerte, Ört-
chen Dietenhofen und die vier Pro-
tagonisten, die das staunende Pu-
blikum durch den Abend begleiten. 
Das Wirtshaus „zur heiligen Gans“ 
ist nicht nur das Wohnzimmer der 
Vier, sondern auch Keimzelle des 
fränkischen Rock’n’Roll! 
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Alle Infos zu den Spielorten, den Stücken und zu den 
vielen weitere Künstlern des Theatersommers 2021 
sowie Informationen zu den Hygieneregeln finden 
Sie unter: www.kultur.io. Tickets bei allen bekannten 
Vorverkaufsstellen und unter www.ticket-regional.de

 Wir drucken.
Natürlich.

 �              55743 Idar-Oberstein
�       www.druckerei-prinz.de

PRINZ-DRUCK Print Media – Ihr Partner für 
die Produktion von Premium-Printmedien. 
Kompetent, individuell und nachhaltig. 
Wir machen Ihre Ideen sichtbar. Natürlich!
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Sie möchten was dazu verdienen ?
Wir suchen Magazin-Zusteller/innen für WND/KUS/KH.

Sie sind zuverlässig ? 
Ihre Aufgabe ist die zuverlässige Verteilung des 
Magazins an feste Adressen zum Quartalsende.

Sie haben einen PKW ? 
Eigener PKW ist zwingend erforderlich.

Bitte Mail an: kontakt@slf-tipps.de

Sucht Verstärkung!

Wir zahlen übertarifl ich
& fair !
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Juli
Do. 1.7.

Aktivitäten/Sport/Spiel
Herrstein Historisches Herrstein – leben-
diges Mittelalter, bis Oktober jeweils Do. 
16.30, www.vg-hr.de 

Sa. 3.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bedesbach Kerwe 
Hoppstädten-Weiersbach Fischerfest 
der Angelfreunde „Obere Nahe“  
Ruthweiler Kerwe 
Veitsrodt Regionalmarkt, vor der Markt-
halle, www.veitsrodt.de 

Bühne/Konzerte/Festivals
Morbach Kultana, Gärtnerei Berg 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Herrstein Historisches Herrstein – leben-
diges Mittelalter, bis Oktober jeweils Sa. 
14.30, www.vg-hr.de 
Kastellaun Öffentliche Stadtführung 

„Kastellaun gestern & heute“, jeden Sams-
tag 5. 6.-30. 10., 10.00 Uhr, ca. 1,5 Std, 
5.- € für Erwachsene und 2,50 € für Kinder 
bis 12 Jahre, www.Kastellaun.de 

Workshops/Vorträge 
Hilscheid Dengel- uns Sensenkurs, 
Hunsrückhaus, Infos: www.sensenwerker.
de, Anm.: 06504-778 oder info@hunsru-
eckhaus.de 

So. 4.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bedesbach Kerwe 
Friedelhausen Traktortreffen Heimatverein
Hoppstädten-Weiersbach Fischerfest  
Hoppstädten-Weiersbach Sommertrail 
Marathon, www.barenfelslauf.de 
Ruthweiler Kerwe 
Theisbergstegen, Kleebfest, 10:00 Uhr, 
Rentnerklause 

Bühne/Konzerte/Festivals
Dill Burg-Konzert mit der Band „Bojan-
gles“, 18.00 Uhr, Burgruine 
Odernheim „Laudate“ – CIS-Konzert auf 
dem Disibodenberg 
Thallichtenberg Serenadenkonzert, 
18.00 Uhr, Burglichtenberg, MV Kusel

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Sobernheim Stadtführung, 15.00 
Uhr, Treffpunkt Felkedenkmal am Bahnhof, 
An.: stadtführung@bad-sobernheim.de u. 
0160-272518 

Mo. 5.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bedesbach Kerwe 
Hoppstädten-Weiersbach Fischerfest 
Ruthweiler Kerwe 

Di. 6.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bedesbach Kerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Sobernheim Melodien im Park, 
Marum-Park 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Sobernheim Felke-Junior-Cup, 
Heimatmuseum 
Eckersweiler Radtour an den Bostalsee, 
Treffp.: Dorfschänke, Start 10.00 Uhr, ca. 
40 km, 3,00 €, Anm.: bis 6.7., Tel.: 06783 - 
81 16, tourismus@vgv-baumholder.de.  

Fr. 9.7.
Feste/Märkte/Partys 
Hoppstädten-Weiersbach Sportfest SV 
Weiersbach 

Mühlbach Jubiläum 100 Jahre TuS 
Mühlbach, Sportplatz 
Thallichtenberg Sportfest 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Lauterecken geführte E-Bike Tour, touris-
mus@vg-lw.de

Sa. 10.7.

Feste/Märkte/Partys 
Hoppstädten-Weiersbach Sportfest 
Kusel Italienische Nächte 
Mühlbach Jubiläum 100 Jahre TuS 
Thallichtenberg Sportfest 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Sobernheim Uff de Deck – Poetry 
Slam mit Florian Stein und Leonie Batke, 
19:00 Uhr, Picknick-Event-Freizeitpark, 
www.uffdedeck.de 

So. 11.7.
Feste/Märkte/Partys 
Hoppstädten-Weiersbach Sportfest 
Kusel Italienische Nächte 
Mühlbach Jubiläum 100 Jahre TuS 
Thallichtenberg Sportfest 
Theisbergstegen-Godelh. Sommerfest 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Sobernheim Uff de Deck – Musika-
lische Lesung Abba – The Story, 11:30 Uhr, 
Picknick-Event – Musik und Stories rund 
um die schwedischen Pop-Titanen mit 
Silke Vorrath sowie Ully und Alex Mathias 
(Gesang/Piano), www.uffdedeck.de 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Baumholder Frühstückswanderung, 
Geführte Wanderung im Stadtwald Baum-
holder mit Ernst Schmitz. Frühstückspick-
nick am Waldhaus vom „Hotel-zum-Stern“, 
anschl. kleine Morgenandacht. 12,00 €/
Person + 3,- /Person für den Wanderführer, 
Treffpunkt: Traumschleifenportal, Start 7.30 
Uhr, ca. 10 km, Anm.: bis 9.7., Tel.: 06783 - 
81 16, tourismus@vgv-baumholder.de

Mo. 12.7.
Feste/Märkte/Partys 
Thallichtenberg Sportfest 

Mi. 14.7.
Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Die Ähn un das Anner 

„Kluger Klatsch un dumme Sprüch“, Mit 
Bettina Koch und Alice Hoffmann, 18.00 
Uhr und 20.30 Uhr, Haus des Gastes, Tel. 
0671 8360050, info@bad-kreuznach-
tourist.de 

Do. 15.7.
Feste/Märkte/Partys 
Birkenfeld Birkenfelder Einkaufstage 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Sobernheim Stadtführung, 16.00 
Uhr, Treffpunkt Felkedenkmal am Bahnhof, 
An.: stadtführung@bad-sobernheim.de u. 
0160-272518 
Lauterecken Segway Tour, tourismus@
vg-lw.de

Fr. 16.7.
Feste/Märkte/Partys 
Birkenfeld Birkenfelder Einkaufstage 
Haschbach 50 Jahre zeltkerwe 
Horschbach Kerwe 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Herrstein Wein-Entdecker-Tour zum 
Schinderhannes, www.vg-hr.de 
Kastellaun Führung durch den Sturm-
wurfpfad „Kyrill“, Erfahren Sie Interes-
santes und Wissenswertes über den Sturm 

„Kyrill“, seine Schäden und Folgen, 18.00 
Uhr, Anm.: 06762-401698 oder touristin-
fo@Kastellaun.de 

Sa. 17.7.

Feste/Märkte/Partys 
Erdesbach Fischerfest 
Haschbach 50 Jahre zeltkerwe 
Herchweiler Kerwe 
Hoppstädten-Weiersbach Fischerfest 
des Angelvereins Hoppstädten 
Horschbach Kerwe 
Simmern Wein am Simmersee, www.
sim-rhb.de/kultur/veranstaltungen 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Jazz im Oranienpark, 
www.jazzinitiative-kreuznach.de 
Hottenbach Konzert mit Sebass 
Kastellaun Open Air Konzert mit „The 
Takanaka Club Band“ – Dance-Coverband 
mit der aus Kastellaun stammenden 
Sängerin Sophie Becker, 20.00 Uhr auf der 
Burg, VVK-Stelle: www.kukuk-Kastellaun.
de sowie 06762-5877  

So. 18.7.
Feste/Märkte/Partys 
Birkenfeld Birkenfelder Einkaufstage 
Erdesbach Fischerfest 
Haschbach 50 Jahre zeltkerwe, Festum-
zug, 14.00 Uhr 
Herchweiler Kerwe 
Hoppstädten-Weiersbach Fischerfest 
Horschbach Kerwe 
Kirn Diner en blanc, 18:30 Uhr, Ort: 
streng geheim 

Workshops/Vorträge 
Hilscheid Unikat Schmuck aus Holz 
und edlen Steinen, Für Erwachsene und 
Jugendliche ab 15 Jahren, Hunsrückhaus, 
Anm.: 06504-778 oder info@hunsrueck-
haus.de 

Mo. 19.7.
Feste/Märkte/Partys 
Birkenfeld Birkenfelder Einkaufstage 
Haschbach 50 Jahre zeltkerwe 
Herchweiler Kerwe 
Hoppstädten-Weiersbach Fischerfest 
Horschbach Kerwe 

Di. 20.7.
Feste/Märkte/Partys 
Haschbach 50 Jahre zeltkerwe 

Mi. 21.7.
Aktivitäten/Sport/Spiel
Baumholder Kinderstadtführung mit 
Ernst Schmitz. Auf dem Weg durch die 
Altstadt können die Kinder die Besonder-
heiten von Baumholder entdecken, wie 
den Dicken Turm oder die Schmiede Bier. 
Unterwegs wartet eine kleine Überra-
schung. Treffpunkt: Parkplatz der VG, Start 
9.30 Uhr, ca. 2 Stunden, 1,00 € pro Kind, 
Anm: Tel.: 06783 - 81 16, Email: touris-
mus@vgv-baumholder.de. Anm. unbedingt 
erwünscht, Plätze sind begrenzt. 

Fr. 23.7.
Feste/Märkte/Partys 
Hoppstädten-Weiersbach Sportwerbe-
tage beim TuS Hoppstädten 
Wilzenberg-Hußweiler Traditio-
nelles Dorffest unter der Dorfeiche, OT 
Wilzenberg 

Bühne/Konzerte/Festivals
Auen Auf Anfang! Festival für Musik und 
Kunst, Dreschplatz 

Sa. 24.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach Wein im Park, Kurpark 
Bad Münster am Stein-Ebernburg 
Ehweiler Kerwe 
Föckelberg Kerwe 
Hoppstädten-W. Sportwerbetage 
Schellweiler Kerwe 
Wilzenberg-Hußweiler Dorffest 

Bühne/Konzerte/Festivals
Auen Auf Anfang! Festival 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Gondershausen Vollmondwanderung 
auf der Traumschleife Baybachklamm, 
20.00 Uhr, ca. 4 Stunden, 17,50 € für 
Erwachsene, mind. 10 Personen, max. 20 
Personen, Anm.: 06762-401698 oder tou-
ristinfo@Kastellaun.de 

So. 25.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach Wein im Park, Kurpark 
Bad Münster am Stein-Ebernburg 
Bad Sobernheim Familienfest am Pfört-
nerhäusschen, Open Air, Wilhelmstraße 
Ehweiler Kerwe 
Föckelberg Kerwe 

Veranstaltungskalender
III. Quartal • kontakt@slf-tipps.de • www.slf-tipps.de

Karl-May-Festspiele  
Mörschied:

Es gibt ja Kabarett und es gibt 
Kabarett mit HG.Butzko. Das ist 
schon ein bisschen anders. Was 
HG.Butzko macht, ist eine brüllend 
komische und bisweilen besinn-
liche Mischung aus Infotainment, 
schnoddrigen Gags, Frontalunter-
richt und pointierter Nachdenk-
lichkeit.

Unter dem Motto: logisch statt 
ideologisch hat Butzko dabei ei-
nen ganz eigenen Stil entwickelt, 
den die Presse als Kumpelkabarett 
bezeichnet hat und mit dem er in 
Hinter- und Abgründe blickt, um 
so die großen Themen der Welt zu 
beleuchten, als würden die umme 
Ecke stattfinden.

In seinem inzwischen elften Pro-
gramm spürt er dem Irrsinn nach, 
der mit der postfaktischen zeiten-
wende einhergeht. Und dabei stel-
len sich interessante Fragen:
Was ist ein Computervirus gegen 
eine echte Pandemie? Was die 
Reizüberflutung im Digitalen, ver-
glichen mit dem Anstieg des Mee-
resspiegels in der realen Welt? Was 
nützt die künstliche Intelligenz, 
wenn die menschliche Dummheit 
zeitgleich mitwächst? Es scheint, 
je mehr wir uns im Paralleluni-
versum des Virtuellen rumtreiben, 
umso mehr bringt uns das Treib-
haus Erde zurück auf den Boden 
der Tatsachen.
Und während wir vom meteoro-
logischen Klimawandel reden, ist 
die gesellschaftliche Großwetter-
lage mit Heiter bis Wolkig eben-
falls nur noch unzureichend be-
schrieben. Immer öfter pendeln 
die Debatten zwischen unterkühlt 
und überhitzt, geraten die men-
talen Tiefausläufer unter zereb-
ralen Hochdruckeinfluss, und das 
Grollen nach dem Blitzlichtgewit-
ter ist oft nur die Echokammer 
des Gezwitschers, und es war von 
Twitter und nicht die Lerche, die 
eben jetzt das bange Ohr durch-
drang.
Und dass die Aufmerksamkeits-
spanne inzwischen nur noch 280 
zeichen umfasst, ist ein Umstand, 
den es allerdings schon früher hätte 
geben müssen. Was wäre uns dann 
alles erspart geblieben? Die Bibel, 
Karl Marx und das neue Kabarett-
programm von HG.Butzko. Und das 
ist dann allerdings auch schon wie-
der aberwitzig.

www.kultur-in-vollmersbach.de

HG. Butzko 
aber witzig
Fr. 17. September, 19:00 Uhr,  
Bürgerhaus Vollmersbach

Die Goldberg-Variationen sind eins 
der bedeutendsten Werke der Mu-
sikgeschichte und eins der wichtigs-
ten Beispiele für die Variationsform 
des Barock. Das Klavierwerk basiert 
auf einer wunderbaren Arie, die aus 
dem zweiten Anna Magdalena-No-
tizbuch stammt, gefolgt von 30 Vari-
ationen, die im Stil, emotionalen In-
halt und in der Technik einzigartig in 
Bachs Schaffen sind. Das 1741 ver-
öffentlichte Werk ist nach Johann 
Gottlieb Goldberg benannt, der ers-
te Interpret dieses Werkes.
Die gebürtige Rumänin Luiza Bo-
rac schloss ihr Studium an der Mu-
sikhochschule Bukarest und die So-
listenklasse an der Hochschule für 
Musik und Theater Hannover ab, wo 
sie auch einige Jahre unterrichtete.
Luiza Borac ist Gewinnerin von Prei-

sen in rund 30 Wettbewerben, u.a. 
den BBC Music Award für die Welt-
premiere der Einspielung der Kla-
vierwerke von George Enescu. Fol-
gerichtig promovierte Luiza Borac 
2014 über das Klavierwerk George 
Enescus – summa cum laude. Luiza 
Borac arbeitet eng mit verschiede-
nen international bekannten Wohl-
tätigkeitsorganisationen zusammen.

Infos: www.birkenfelder-land.de
www.weltklassik.de

Weltklassik am Klavier
Luiza Borac: Bach – Die Goldberg Variationen!  
So. 12. 9., 17:00 Uhr, Schloss Birkenfeld
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24. 7. – 29. 8. jeweils Sa. 20.15 Uhr + So. 15.00 Uhr  
zusätzlich Fr. 20. & 27. 8. um 20.15 Uhr

Die aktuellen Rahmenbedingun-
gen und das bewährte Hygiene-
konzept lassen die Planung zu o.g. 
Terminen zu. 
Die Story: An der Grenze zwischen 
Arizona und New Mexiko, mitten 
in das Gebiet der Indianer, drin-
gen immer mehr weiße Männer 
ein. Daher muss ein Friedensver-
trag geschlossen werden. Aber der 
Häuptling der Komantschen, Tokvi 

Kava plant einen Überfall auf das 
Eisenbahnlager. Winnetou und Old 
Shatterhand wollen die Männer 
des Eisenbahner Camps warnen. 
Es kommt zu einem Kampf auf Le-
ben und Tod….
Preise: 16,– / 18,–, Kinder bis ein-
schl. 4 Jahre frei, benötigen aber 
einen eigenen Sitzplatz.

www.Karl-May-Moerschied.de

Karl-May-Festspiele Mörschied:

Halbblut 
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Veranstaltungskalender

Hoppstädten-W. Sportwerbetage 
Schellweiler Kerwe, Sternwanderung 
Wilzenberg-Hußweiler Dorffest 

Bühne/Konzerte/Festivals
Kastellaun Primavera mit Klaus Michel 
und Band, 17.30 Uhr im Biergarten der 
Badischen Amtskellerey, www.kukuk-
Kastellaun.de sowie 06762-5877  
Schellweiler Kerwe, Sternwanderung 
Wilzenberg-Hußweiler Dorffest 

So. 26.7.
Feste/Märkte/Partys 
Ehweiler Kerwe 
Föckelberg Kerwe 
Schellweiler Kerwe 
Wilzenberg-Hußweiler Dorffest 

Mo. 27.7.
Feste/Märkte/Partys 
St. Wendel Annenmarkt

Fr. 30.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach Kulturfest auf dem 
Eiermarkt, www.bad-kreuznach.de 

Sa. 31.7.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach Kulturfest auf dem 
Eiermarkt, www.bad-kreuznach.de 
Mühlbach Weinfest 
Neunkirchen Jakobskerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Traben-Trarbach Livemusik am Moselu-
fer mit „Akku-Stik“, Musikpavillon 

August
So. 1.8.

Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach Kulturfest auf dem 
Eiermarkt, www.bad-kreuznach.de 
Neunkirchen Jakobskerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Sobernheim Mattheiser Sommera-
kademie, das Klassik- und Meisterklassen-
Konzertfestival an der Nahe, bis 15.8. 
Tickets, Konzerte, www.mattheiser.de 

Mo. 2.8.
Feste/Märkte/Partys 
Neunkirchen Jakobskerwe 

Fr. 6.8.
Feste/Märkte/Partys 
Niederstaufenbach Kerwe 
St. Wendel zauberhaftes St. Wendel - Inter-
nationaler Wettbewerb der Straßenzauberer 
Welchweiler Kerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Kirchberg „Goldene Hochzeit in Simmer-
berg“, die Premiere Heimat-Theater mit 
Mussick, Stadthalle 

Sa. 7.8.
Feste/Märkte/Partys 
Blaubach Kerwe 

Bosenbach Schwimmbadfest 
Erdesbach Kerwe 
Idar-Oberstein 23. Deutscher Edelstein-
schleifer- und Goldschmiedemarkt mit 
Straßentheater Festival, Fußgängerzone 
Oberstein, 
Niederstaufenbach Kerwe 
Selchenbach Dorffest 
St. Wendel zauberhaftes St. Wendel
Veitsrodt Regionalmarkt, www.veitsrodt.de 
Welchweiler Kerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Simmern HEIMAT EUROPA Filmfestspiele 
2021, www.heimat-europa.com, bis 29. 8., 
Stadt Simmern i.K. mit dem Pro-Winzkino 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Mühlbach Potzbergslalom, MSC Potzberg
Pfeffelbach Int. Autocross, Steinbruch, 
AMSC Pfeffelbach

So. 8.8.
Feste/Märkte/Partys 
Blaubach Kerwe 
Erdesbach Kerwe 
Idar-Oberstein 23. Deutscher Edelstein-
schleifer- und Goldschmiedemarkt 
Niederstaufenbach Kerwe 
Selchenbach Dorffest 
St. Wendel zauberhaftes St. Wendel 
Welchweiler Kerwe 
Welchweiler Kerwe 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Mühlbach Potzbergslalom, MSC Potzberg
Pfeffelbach Int. Autocross, Steinbruch
Rückweiler Wanderung mit der Wild-
kräuterhexe Vanessa zürrlein durch den 
Baumholderer Stadtwald, es wird das alte 
Wissen um wilde Kräuter und essbare 
Pflanzen zu neuem Leben erweckt. Im An-
schluss Möglichkeit zur Einkehr im Hotel 

„zum Stern“. Start: 9.30 Uhr, 9,00 €, Anm.: 
bis 6.8., Tel.: 06783 - 81 16, tourismus@
vgv-baumholder.de.  

Workshops/Vorträge 
Hilscheid Kraftort Wald – Ein Workshop 
für alle, die eine tiefe Sehnsucht nach 
Ruhe, innerer Einkehr und Entschleuni-
gung in einer schnelllebigen zeit haben, 
10:00 – 17:00 Uhr, 105,00 €, Huns-
rückhaus, Anm.: 06504-778 oder info@
hunsrueckhaus.de 

Mo. 9.8.
Feste/Märkte/Partys 
Blaubach Kerwe 
Erdesbach Kerwe 
Niederstaufenbach Kerwe 
Welchweiler Kerwe 
Welchweiler Kerwe 

Do. 12.8.
Aktivitäten/Sport/Spiel
Birkenfeld Fledermausexkursion für 
Kinder „Birkenfelder Nachtleben“, Dauer 
der Tour: ca. 2 Stunden, Streckenlänge: ca. 
1 km, geeignet für Familien mit Kindern 
ab 4 Jahre. Bitte Taschenlampe mitbringen. 
Beginn: 20.00 Uhr, Anm. und Infos: 
Tourist-Information Birkenfeld, Tel.: 06782-
9834570 oder direkt bei der zertifizierten. 
Nationalparkführerin Beate Thome unter 
Tel.: 01 51 / 21 77 74 06. 
Lauterecken Segway Tour, tourismus@
vg-lw.de

Fr. 13.8.
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan Kerwe 
Bad Kreuznach Tage der offenen Weinkeller, 
Weingüter, Bad Münster am Stein-Ebernburg 
Kastellaun Food & Gin Festival, www.
Kastellaun.de 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Lauterecken geführte E-Bike Tour, touris-
mus@vg-lw.de

Sa. 14.8.
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan Kerwe 
Bad Kreuznach Tage der offenen Weinkeller, 
Weingüter, Bad Münster am Stein-Ebernburg 
Idar-Oberstein Theatersommer „Live 
2021“ Gitte Haenning & Band, Historische 
Weiherschleife 
Kirschroth Wein-Wander-Wochenende 
Niederalben Brunnenfest 

Bühne/Konzerte/Festivals
Kastellaun Food & Gin Festival, www.
Kastellaun.de 
Traben-Trarbach Livemusik am Moselu-
fer mit „Sing out Loud“ Musikpavillon 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Haschbach Highland-Games, Kerweplatz 
Thallichtenberg Kerwe 

So. 15.8.
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan Kerwe 
Bad Kreuznach Tage der offenen Weinkeller, 
Weingüter, Bad Münster am Stein-Ebernburg 
Kirschroth Wein-Wander-Wochenende 
Niederalben Brunnenfest 
Thallichtenberg Kerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Kastellaun Food & Gin Festival, www.
Kastellaun.de 
Idar-Oberstein Theatersommer „Liberté 
wir kommen! Wie die französische Revo-
lution in die Pfalz kam“, Chawwerusch 
Theater, Historische Weiherschleife 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Haschbach Highland-Games, Kerweplatz 

Mo. 16.8.
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan Kerwe 
Thallichtenberg Kerwe 

Di. 17.8.
Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Lars Reichow „Wunsch-
konzert – Best of Klaviator“, Haus d. Gastes, 
20 Uhr, www.stiftung-kleinkunstbuehne.de 

Do. 19.8.
Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Sobernheim Stadtführung 16:00 
Uhr, Treffpunkt Felkedenkmal am Bahnhof, 
Anm.: stadtführung@bad-sobernheim.de, 
u. 0160-272518 

Fr. 20.8.
Feste/Märkte/Partys 
Etschberg Kerwe 
Theisbergstegen Spielplatzfest 
Etschberg Kerwe 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Herrstein Wein-Entdecker-Tour zum 
Schinderhannes, www.vg-hr.de 

Sa. 21.8.
Feste/Märkte/Partys 
Theisbergstegen Spielplatzfest 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Simmern/Kastellaun Hunsrück-
Marathon Kinderlauf und City-Run, www.
hunsrueck-marathon.de 

So. 22.8.
Feste/Märkte/Partys 
Etschberg Kerwe 
Theisbergstegen Spielplatzfest 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Sobernheim Uff de Deck – Kinder-
show mit Duo Mitossi, 16:00 Uhr, Picknick-

Event – Freizeitpark Bad Sobernheim, 
Tickets: www.uffdedeck.de 
Idar-Oberstein Idar-Oberstein Jazz-
Martineé, Baumschule Fuchs 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Eckersweiler Wanderung in der 
Eckersweiler‘ Schweiz, Start: 10.00 Uhr, 
3,00 €, max. 20 Personen, , Anm.: bis 
20.8., Tel.: 06783 - 81 16, tourismus@
vgv-baumholder.de.  
Herrstein Geführte Wanderung Traum-
schleife „Mittelalterpfad“, www.vg-hr.de 
Simmern/Kastellaun Hunsrück-Mara-
thon, www.hunsrueck-marathon.de 

Workshops/Vorträge 
Hilscheid Unikat Schmuck aus Holz und 
edlen Steinen, Für Erwachsene und Jugend-
liche ab 15 Jahren, Hunsrückhaus, Anm.: 
06504-778 oder info@hunsrueckhaus.de 

Mo. 23.8.
Feste/Märkte/Partys 
Etschberg Kerwe 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Sobernheim Felke-Ferien-Camp – 
Heimatmuseum Bad Sobernheim, bis 27.8, 
Anm.: heimatmuseum@bad-sobernheim.
de o. 0160-272518 

Do. 26.8.
Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Freiluftkino am Eller-
bach, www.sprechzimmer-kreuznach.de 

Fr. 27.8.
Feste/Märkte/Partys 
Bosenbach Kerwe 
Hoppstädten-Weiersb. Gemeindefest 
Welchweiler 700+1 Jahrfeier 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Freiluftkino am Eller-
bach, www.sprechzimmer-kreuznach.de 

Sa. 28.8.
Feste/Märkte/Partys 
Bedesbach Feuer trifft Wein, 17.00 Uhr 
Bosenbach Kerwe 
Hoppstädten-Weiersb. Gemeindefest 
Konken Kerwe 
Kusel-Bledesbach Dorffest 
St. Wendel LebensArt - Markt für Kunst 
und Handwerk, Altstadt
Welchweiler 700+1 Jahrfeier 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Freiluftkino am Eller-
bach, www.sprechzimmer-kreuznach.de 
Herrstein Edelstein-Serenade  Konzert 
mit DUO „Aus dem FF“ Konzert für Harfe 
und Akkordeon, historischer Ortskern, 
19.00 – 22.00 Uhr 

So. 29.8.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach Kinderkulturtag im 
Schloßpark, www.bad-kreuznach.de 
Bosenbach Kerwe 
Hoppstädten-Weiersb. Gemeindefest 
Konken Kerwe 
Kusel-Bledesbach Dorffest 
St. Wendel LebensArt 
Welchweiler 700+1 Jahrfeier 

Bühne/Konzerte/Festivals
Idar-Oberstein Theatersommer „Rhyth-
mus in Dosen - Das Jubiläumsprogramm!“ 
Ulrich Tukur & Die Rhythmus Boys, Histo-
rische Weiherschleife 

Mo. 30.8.
Feste/Märkte/Partys 
Bosenbach Kerwe 
Konken Kerwe 

September
Fr. 3.9.

Feste/Märkte/Partys 
Kusel Herbstmesse 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Kreuznach Fischerstechen, www.
fischerstechen-badkreuznach.de 
Kastellaun Die etwas andere Stadt-
führung, Bei dieser ca. 1,5 stündigen 
Stadtführung erfahren Sie Interessantes 
und Wissenswertes über die Geschichte 
der Stadt Kastellaun. Anm.: 06762-401698 
oder touristinfo@Kastellaun.de 

Sa. 4.9.
Feste/Märkte/Partys 
Kusel Herbstmesse 
Veitsrodt Regionalmarkt, www.veitsrodt.de 
Wilzenberg-Hußweiler Begegnungs-
picknick der Freiwilligen Feuerwehr, 
Feuerwehrgerätehaus, OT Hußweiler 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Kreuznach Fischerstechen, www.
fischerstechen-badkreuznach.de 
Reichenbach Abschluss auf dem 
Spielplatzfest, Wanderung für große und 
kleine Draußenfans. Im Anschluss kann das 
Spielplatzfest oder das Ofenmuseum in 
Reichenbach besucht werden. Treffpunkt: 
Dorfgemeinschaftshaus, Start 10.00 Uhr, ca. 
4 km, 3,00 €, , Anm.: bis 3. 9., Tel.: 06783 - 
81 16, tourismus@vgv-baumholder.de.  

Bühne/Konzerte/Festivals
Idar-Oberstein Theatersommer „Die 
Legende des heiligen Trinkers“, Historische 
Weiherschleife 
Offenbach-Hundheim Konzert mit 
Helmut Eisel & JEM, Basilika 

Workshops/Vorträge 
Hilscheid Dengel- uns Sensenkurs, 9.00 – 
17.00 Uhr, 80,00 €/pro Person, Hunsrück-
haus, Infos: www.sensenwerker.de, Anm.: 
06504-778 oder info@hunsrueckhaus.de 

So. 5.9.
Feste/Märkte/Partys 
Kusel Herbstmesse 
St. Wendel Bauern-Handwerker und Win-
zermarkt 

Bühne/Konzerte/Festivals
Idar-Oberstein Theatersommer „Die 
Letzten ihre“ Gankino Circus, Historische 
Weiherschleife 
Simmern Benefizkonzert BigBand Unli-
mited in der Hunsrückhalle 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Kreuznach Fischerstechen, www.
fischerstechen-badkreuznach.de 

Mo. 6.9.
Feste/Märkte/Partys 
Kusel Herbstmesse 

Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee Philipp Poisel, 
www.strandkorb-openair.de 

Di. 7.9.
Feste/Märkte/Partys 
Kusel Herbstmesse 

Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee Gentleman, www.
strandkorb-openair.de 

Do. 9.9.
Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Ingo Appelt – „Der 
Staats-Trainer“, Haus des Gastes, 20.00 
Uhr, www.stiftung-kleinkunstbuehne.de 
Nohfelden/Bostalsee Max Giesinger, 
www.strandkorb-openair.de 

Fr. 10.9.
Bühne/Konzerte/Festivals
Idar-Oberstein Bernd Stelter – „Hurra, 
ab Montag ist wieder Wochenende.“, 
Stadttheater 
Nohfelden/Bostalsee Joris, www.
strandkorb-openair.de 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Lauterecken geführte E-Bike Tour, touris-
mus@vg-lw.de
Simmern Detectives Dinner „Oktober-
fest“ im Neuen Schloss, Theaterkontor 
Schinderhannes-Festspiele e.V. 

Sa. 11.9.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Sobernheim Herbstmarkt mit Live-
Musik, ab 10:00 Uhr, Marktplatz 
Rutsweiler a.G. Kerwe 
Selchenbach Kerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Kreuznach Jazz im Oranienpark, 
www.jazzinitiative-kreuznach.de 
Nohfelden/Bostalsee Daniel Wirtz – 
unplugged II, www.strandkorb-openair.de 
Idar-Oberstein Tabaluga und Lilli, 
Stadttheater 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Haschbach Jugendtag, Sportplatz 
Simmern Detectives Dinner „Oktober-
fest“ im Neuen Schloss, Theaterkontor 
Schinderhannes-Festspiele e.V. 

So. 12.9.
Feste/Märkte/Partys 
Horschbach Brunnenfest 
Rutsweiler a.G. Kerwe 
Selchenbach Kerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee Element of Crime, 
www.strandkorb-openair.de 

Workshops/Vorträge 
Hilscheid Buchvorstellung: „Die frivole 
Blutbuche“, 15:00 Uhr – 17:00 Uhr, Huns-
rückhaus, Eintritt frei 

Mo. 13.9.
Feste/Märkte/Partys 
Rutsweiler a.G. Kerwe 
Selchenbach Kerwe 

Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee Helge Schneider 
& Band – Let’s lach , www.strandkorb-
openair.de 

Di. 14.6.
Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee Paul Panzer – 
Midlife Crisis… willkommen auf der 
dunklen Seite, www.strandkorb-openair.de 

Do. 16.9.
Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee God Save the 
Queen, www.strandkorb-openair.de 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Bad Sobernheim Stadtführung - 16:00 
Uhr, Treffpunkt Felkedenkmal am Bahnhof, 
Anm.: stadtführung@bad-sobernheim.de 
u. 0160-272518 

Messen/Gewerbe/Schauen
Idar-Oberstein Azubi- & Jobmesse, 
Messe 

Fr. 17.9.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach 35. Mittelalterlicher 
Markt mit Ritterturnier, historischer Orts-
kern & Nahewiesen, Ebernburg 

Bühne/Konzerte/Festivals
Bad Sobernheim Uff de Deck – Musika-
lisches Weinpicknick, 19:00 Uhr, Picknick-
Event mit Weinprobe mit Weinspezialist 
Kai Wiechert und Ingrid Schwarz Duo, 
Freizeitpark, Tickets: www.uffdedeck.de 
Nohfelden/Bostalsee God Save The 
Queen – zusatzshow, www.strandkorb-
openair.de 
Vollmersbach HG Butzko - aber witzig, 
Bürgerhaus 

Messen/Gewerbe/Schauen
Idar-Oberstein Azubi- & Jobmesse, 
Messe 

Sa. 18.9.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach 35. Mittelalterlicher 
Markt mit Ritterturnier, historischer Orts-
kern & Nahewiesen, Ebernburg 

Bühne/Konzerte/Festivals
Idar-Oberstein Queen Coverband, 
Stadttheater 
Kastellaun Konzert mit „MaselTov“ – 
Jiddischer Klezmer, gemischt mit 
Gipsyklängen des Balkans, 20.00 Uhr, 
Kulturscheune Badische Amtskellerey, 
VVK-Stelle: www.kukuk-Kastellaun.de so-
wie 06762-5877  

Messen/Gewerbe/Schauen
Idar-Oberstein Azubi- & Jobmesse, 
Messe 

So. 19.9.
Feste/Märkte/Partys 
Bad Kreuznach 35. Mittelalterlicher 
Markt mit Ritterturnier, Ebernburg 
Simmern Herbstmarkt - Kürbis, Krumbee-
re und Kappes 

Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee Culcha Candela, 
www.strandkorb-openair.de 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Eckersweiler Höhenwanderung, Be-
sichtigung der historischen Kirche. Im An-
schluss besteht, gegen Voranmeldung, die 
Möglichkeit in der Gaststätte bei gutem 
Essen den Tag Revue passieren zu lassen. 
Treffpunkt: Dorfschänke, Start 9.00 Uhr, 15 
km, 3,00 € , Anm.: bis 17. 9., Tel.: 06783 - 
81 16, tourismus@vgv-baumholder.de.  
Idar-Oberstein 6. Idar-Obersteiner 
Felsenkirche-Treppenlauf, Marktplatz 
Oberstein
Kastellaun Führung durch den Sturm-
wurfpfad „Kyrill“, Erfahren Sie Interes-
santes und Wissenswertes über den Sturm 

„Kyrill“, seine Schäden und Folgen, 10.30 
Uhr, ca. 1,5 Std., 6.- € für Erwachsene und 
3.- € für Kinder bis 12 Jahre, Anm.: 06762-
401698 oder touristinfo@Kastellaun.de 
Lauterecken geführte Wanderung 
Königsberggipfel, tourismus@vg-lw.de

Workshops/Vorträge 
Hilscheid Unikat Schmuck aus Holz 
und edlen Steinen, Für Erwachsene und 
Jugendliche ab 15 Jahren, 11:30 bis 15:30 
Uhr, 47,00 €/Person, Hunsrückhaus, Anm.: 
06504-778 oder info@hunsrueckhaus.de 

Di. 20.9.
Bühne/Konzerte/Festivals
Nohfelden/Bostalsee Glasperlenspiel, 
www.strandkorb-openair.de 

Do. 22.9.
Aktivitäten/Sport/Spiel
Ruschberg Wanderung in den Sonnen-
untergang, mit Wanderführerin Stephanie 
Saar. Genießen Sie die einmaligen 
Weitblicke und den Sonnenuntergang, 
der je nach Wetterlage unterschiedlicher 
nicht sein kann. Bitte gute Taschenlampen 
oder Stirnlampen mitbringen! Treffpunkt: 
Bürgerhaus, Start: 18:00 Uhr, ca. 5 km, 
3,00 €, Anm.: bis 22. 9., Tel.: 06783 - 81 
16, tourismus@vgv-baumholder.de.  

Fr. 24.9.
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan-Mühlbach Kerwe 
Pfeffelbach Kerwe 
Theisbergstegen Kerwe 

Messen/Gewerbe/Schauen
Idar-Oberstein Fachmesse Intergem 

Sa. 25.9.
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan-Mühlbach Kerwe 
Bosenbach Flammkuchenfest 
Föckelberg Weinfest, Dorfgemein-
schaftshaus 
Kastellaun Bürgerfest in der historischen 
Burgstadt Kastellaun mit Musiknacht, 
www.Kastellaun.de 
Pfeffelbach Kerwe 
Reichweiler Kerwe 
Theisbergstegen Kerwe 

Messen/Gewerbe/Schauen
Idar-Oberstein Fachmesse Intergem 

So. 26.9. 
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan-Mühlbach Kerwe 
Bad Sobernheim Freilichtmuseumsfest, 
www.freilichtmuseum-badsobernheim.de 
Kastellaun Bürgerfest in der historischen 
Burgstadt mit verkaufsoffenem Sonntag 
von 13-18 Uhr, www.Kastellaun.de 
Pfeffelbach Kerwe   
Reichweiler Kerwe   
Theisbergstegen Kerwe  

Bühne/Konzerte/Festivals
Argenthal Kirchen sind Heimat Konzert 
mit dem Musikverein Argenthal, 17:00 Uhr, 
www.sim-rhb.de/kirchensindheimat 

Aktivitäten/Sport/Spiel
Heimbach Geführte Wanderung über den 
großen Kirchenwanderweg, Die Rundtour 
führt von der Kirche in Heimbach über 
die Mariengrotte in Leitzweiler zum 
Heidedom in Rückweiler und von dort 
über die Kirche in Berglangenbach wieder 
nach Heimbach zurück. Mittagspause in 
Rückweiler am Sportplatz. Treffpunkt: Kir-
che, Start: 9.30 Uhr  (zug aus Baumholder 
kommt um 9.22 Uhr am Bahnhof an), 15,5 
km, ca. 3,5 Stunden reine Gehzeit, 3,00 € 
zzgl. Essen, Anm.: bis 24. 9., Tel.: 06783 - 
81 16, tourismus@vgv-baumholder.de.  
Kastellaun Uus Stadt uff Platt, Mind. 
Teilnehmerzahl 8 Personen, 15.30 Uhr, ca. 
1,5 Std., Große Lait 5.- € unn kläne Lait bis 
12 Johr 2,50 €, max. Teilnehmerzahl: 25 
Personen, Anm.: 06762-401698 oder tou-
ristinfo@Kastellaun.de  

Messen/Gewerbe/Schauen
Idar-Oberstein Fachmesse Intergem 

Mo. 27.9.
Feste/Märkte/Partys 
Altenglan-Mühlbach Kerwe   
Pfeffelbach Kerwe   
Reichweiler Kerwe   
Theisbergstegen Kerwe

Messen/Gewerbe/Schauen
Idar-Oberstein Fachmesse Intergem  
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